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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa
Servicio Integral de Bienestar y Cuidado Para Las Personas Mayores Santa Maria
1.2  Localidad: Suba ; g
2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: Movilizando Capacidades 16 8 2022 al 19 8 2022

2.2. Nombre del encuentro: Educacion No Formal / Aprendo

2.3. Acompariante social a cargo de la digitacion: Monica Fernanda Robles Fonseca

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

+ Mantener rutinas, habitos de vida saludables, asistidas que mejoren la calidad de vida de las personas mayores.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

«Generar conciencia en la prevencion de las enfermedades cronicas no transmisibles

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

1. Organizacion de la sala del Centro
2. Se conecta el video beam, el computador y el bafle
3. Se trasladan a las personas a la sala del centro

Se organizaron a las personas mayores en la sala del Centro en donde por medio de ayuda audiovisual las profesionales capacitaron acerca de
enfermedades cronicas no transmisibles.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

16/08/2022 9:00 a 10:30 am/ Todas las Personas Mayores: En articulacion con la Sub Red Norte se desarrollo actividad de educacién no formal en
donde por medio de acompariamiento y refuerzos bajo comanos verbales y pictogramas se habla de la prevencién, diagnostico y tratamiento de las
enfermedades cardivasculares. Se les resuelve dudas e inquietudes a las personas mayores, se mostaron alertas a la escucha, activos y receptivos.
Se culmino actividad sin complicaciones y se cumplio con el objetivo planteado por la terapeuta.

16/08/2022 11:00 am a 12:30 pm/ Todas las Personas Mayores: Con articulacién con la Sub Red Norte se ejecuto capacitacion de educacion no
formal en la cual por medio de refuerzos bajo comanos verbales, pictogramas y con acompafiamiento se manifiesta acerca de la prevencion,
diagnastico y tratamiento de los diferentes tipos de cancer. Se aclaran dudas e inquietudes a las personas mayores, se evidenciaron alertas a la
escucha, activos y receptivos. Se culminé actividad sin complicaciones y se cumplio con el objetivo propuesto por la terapeuta.

16/08/2022 2:00 a 3:30 pm/ Todas las Personas Mayores: Con la gestién de Trabajo Social se logra articulacién con la Sub Red Norte se realizo
actividad de educacién no formal en donde por medio de acompariamiento y refuerzos bajo comandos verbales, gestuales y pictogramas se dialoga
acerca de la prevencion, diagnostico y tratamiento de las enfermedades respiratorias cronicas. Se aclaran dudas e inquietudes a las personas
mayores, se mostaron alertas a la escucha, activos y atentos. Se termino actividad sin ninguna noverdad y se cumplio con el objetivo propuesto por la
erapeuta

19/08/2022 2:00 a 3:30 pm/ Todas las Personas Mayores: Con articulacion con la Sub Red Norte se desarrollo foro de educacion no formal en la cual
por medio de refuerzos bajo comanos verbales, pictogramas y con acompafiamiento se les da a conocer a las personas mayores acerca de la
prevencion, diagnéstico y tratamiento de la Diabetes. Se les resueiven dudas e inquietudes a los participantes, se observaron receptivos, alertas a la
escucha y activos durante la actividad. Se culminé actividad sin complicaciones y se cumplio con el objetivo planteado por la terapeuta.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

En la realizacion de las actividades las personas se mostraron atentas, receptivas y alertas a la escucha mostrando independencia y autonomia, en
algunas personas mayores requirieron de acompafiamiento y asistencia por su condicion fisica.

3.4.RECURSOS 5
Mesa Extensiones
Video Beam Bafle
Sillas Computador

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se continuaran generando conciencia en las personas acerca de la prevencion de las enfermedades cronicas no transmisibles.

Fecha de evaluacion del encuentro: 19 de Agosto de 2022

Nombre del profesional que evalia: Monica Fernanda Robles Fonseca
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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